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CODICE SETTORE ARTISTICO-DISCIPLINARE M-PSI1/08 Psicologia Clinica

CAMPO DISCIPLINARE Psicologia clinica

I ANNUALITA'
Ore CFA Forma di verifica
24 4 ESAME

PROGRAMMA DI STUDIO — PSICOLOGIA CLINICA 1 (12 ore) —
DOTT.SSA MARIA RITA MAGNARELLA

- | principi della Relazione d'aiuto: Rispetto, Autenticita, Empatia;
- L'ascolto attivo;

- Gli assiomi della comunicazione;

- Gli aspetti verbali e non verbali della comunicazione;

- Gli aspetti di contenuto e di relazione della comunicazione;

- La comunicazione assertiva;

- 1l processo di elaborazione del lutto e delle perdite;

- L'adattamento alla disabilita del paziente e della sua famiglia.

BIBLIOGRAFIA

- Kubler Ross E.: La morte e il morire, Ed. Cittadella 2005;

- Campione F.: Il deserto e la speranza, Armando Editore 1990;

- Bolte Taylor J.: La scoperta del giardino della mente, Mondadori 2009;
- Bauby JD: Lo scafandro e la farfalla, Ponte alle Grazie, 1997
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PROGRAMMA DI STUDIO — PSICOLOGIA CLINICA 2 (12 ore) —
DOTT.SSA GIULIA ZANI

- Psicologia clinica e psicologia di base: definizioni
- L’assessment in psicologia clinica:
o Cos’e I'esame psicodiagnostico
o Colloquio clinico
0 Modello multidimensionale
o0 Osservazione
0 Interviste strutturate e test psicodiagnostici
- Le istanze psichiche:
o |l pensiero
La memoria
La volonta
L'Intelligenza
La percezione
L'attenzione
La coscienza
L'istinto
L'affettivita
o Il linguaggio
- Diagnosi, classificazione e descrizione dei principali disturbi psichiatrici nell’adulto
secondo il DSM V:
o0 Disturbi dell'umore: disturbi depressivi e disturbo bipolare

O O0OO0O0OO0OO0OO0Oo

o | disturbi d'ansia
o0 Disturbo Ossessivo-Compulsivo e disturbi correlati
o Disturbi correlati a eventi traumatici e stressanti
o Disturbi dissociativi
o Disturbi da sintomi somatici e disturbi correlati
o Disturbi di personalita
o0 Schizofrenia e altri disturbi psicotici
BIBLIOGRAFIA

- E. Sanavio, C. Cornoldi, Psicologia Clinica, Ed. Il Mulino, 2017
- Slide delle lezioni
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Esame scritto con domande a scelta multipla sugli argomenti trattati a lezione; sessione unica
Psicologia Clinica 1 e 2.
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